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Учебный план основного общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 31 

Красноармейского района Волгограда» на 2023/2024 учебный год,  

реализующий  ФГОС ООО 2010 года в  7-9 классах 
 

         Учебный план основного общего образования муниципального общеобразо-

вательного учреждения «Средняя школа № 31 Красноармейского района Волгогра-

да» является основным механизмом реализации  основной образовательной  про-

граммы основного общего образования школы. Данный учебный план полностью 

реализует федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования 2010 года  в 7-9-х классах  и  разработан в соответствии   с 

нормативными  документами:  

–   Федеральным законом от 29.12.2012  № 273 - ФЗ  «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» (с дополнениями и изменениями); 

–   приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021  № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления обра-

зовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – обра-

зовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями от 11.02.2022); 

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изме-

нениями от 31.12.2015); 

– приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023  № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы ос-

новного общего образования»; 

– постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) без-

вредности для человека факторов среды обитания»; 

– основной образовательной программой основного общего образования 

МОУ СШ № 31; 

– Уставом МОУ СШ № 31. 

       Учебный план МОУ СШ № 31 в 7-9-х классах, реализующий федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования 2010 

года, является нормативным документом, разработанным на основе «Основной об-

разовательной программы основного общего образования МОУ СШ № 31», фикси-

рует общий объём учебной нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру предметных областей, определяет перечень, трудо-

емкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам.  
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      Учебный план для 7-9-х классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. Он со-

ответствует максимальной нагрузке учащихся при 5-дневной учебной неделе. 

      Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

      Учебный план основного общего образования  состоит из двух частей: обяза-

тельной части и части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний. 

       Обязательная часть   обеспечивает реализацию требований  федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Набор образовательных областей и номенклатура учебных предметов, реализую-

щих федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, представлены в обязательной части учебного плана необходимым ко-

личеством часов с учетом предельно допустимой нагрузки, что позволяет создать 

единое образовательное  пространство и гарантирует овладение учащимися необ-

ходимым объемом содержания учебных предметов для получения образования 

следующего уровня. 

        Объём учебного времени и реализация содержания каждого учебного предме-

та федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования определяется основной образовательной программой школы. Учебные 

предметы  обязательной части изучаются по соответствующим общеобразователь-

ным программам, реализующим федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования. 

        Особенности учебного плана МОУ СШ № 31 на 2023-2024 учебный год: 

  1)  Предметная область «Родной язык и родная литература»  в учебном плане 

школы  представлена учебными предметами «Родного языка (русского)» в 8-х 

классах 34 часа в год,  «Родной литературы (русской)» в 8-х классах  34 часа в год 

на основании  проведенного мониторинга и заявлений родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся. 

  2)  Программой учебного предмета «Математика» предусмотрено выделение 

для изучения учебного курса «Вероятность и статистика» 34 часов в год  в 7-х 

классах. 

  3)  Программой учебного предмета «История» предусмотрено выделение для 

изучения   учебного модуля «Введение в новейшую историю России» 17 часов в         

9-х классах во втором полугодии учебного года. 

 4)  Учебный предмет «Технология» изучается в 8-9-х классах в объеме   34 часов в 

год. Второй час учебного предмета «Технология»  в 8-9-х классах реализуется в 

рамках внеурочной деятельности обучающихся.   

 5)  В рамках реализации подпрограммы «Повышения финансовой грамотности 

населения в Волгоградской области» в учебный процесс внедрен учебно-

методический комплект для основного общего образования как дополнительное 

пособие для изучения вопросов финансовой грамотности на уроках обществозна-

ния и математики. Использование данного УМК отражено в рабочих программах 

учебных предметов.  

  6) При проведении   учебных  занятий по  предметам  «Иностранный язык»,  

«Технология»  осуществляется деление классов на две группы. 
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       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-

ношений  обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся, их роди-

телей (законных представителей) и используется: 

- на реализацию элективного курса «Русский язык: говорим правильно и вырази-

тельно» для 7-х классов в объеме 34 часов в год; 

- на изучение учебного предмета «Родной  язык (русский)»  для 8-х классов в объ-

еме   34 часов в год; 

- на изучение учебного предмета «Родная литература (русская)» для 8-х классов в 

объеме   34 часов в год; 

- на реализацию элективного курса «Практикум написания изложения и сочине-

ния» в 9-х классах   в объеме  17 часов в первом полугодии учебного год. 

      Организация образовательного процесса регламентируется годовым календар-

ным учебным графиком и расписание учебных занятий.   

       Учебный план  школы обеспечен учебно-методическими комплексами, образо-

вательными программами,  учебниками, методическими рекомендациями, дидак-

тическими и контрольно-измерительными материалами. 

      Для реализации всех компонентов учебного плана школы  имеется необходи-

мое оборудование и необходимые педагогические кадры соответствующей квали-

фикации.  

       Учебный план школы имеет стандартное государственное финансирование  в 

соответствии с типом  и видом  образовательной организации и  исходя из макси-

мального годового объема учебной нагрузки по классам, с учетом часов, необхо-

димых для делений на группы. 
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Годовой  учебный   план  

для    7 – 9  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа  № 31  Красноармейского района  Волгограда» 

 на 2023–2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебный предмет, учебный курс Классы / Количество часов в год Всего  

часов  

в год 
7Б 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 102 102 340 

Литература 68 68 102 238 

Родной язык и  

родная  литера-

тура 

Родной язык (русский) - 34 - 34 

Родная литература (русская) - 34 - 34 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский /английский) 

  102/102 102/102 102/102 612 

Математика  

и информатика 

Мате-

матика 

 

Алгебра 102 102 102 306 

Геометрия 68 68 68 204 

Вероятность и статистики 34 - - 34 

Информатика 34 34 34 102 

Общественно-

научные пред-

меты 

 

История России. Всеобщая история 68 68 85 221 

Обществознание 34 34 34 102 

География 68 68 68 204 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика 68 68 102 238 

Химия - 68 68 136 

Биология 34 68 68 170 

Искусство Изобразительное  

искусство 

34 - - 34 

Музыка  34 34 - 68 

Технология Технология  68/68 34/34 34 238 

Физическая  

культура и  

Основы без-

опасности жиз-

недеятельности 

Физическая 

 культура  

102 102 102 306 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 

- 34 34 68 

Итого 1054 1122 1122  

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

34 0 17  

Элективный курс «Русский язык: говорим правильно и 

выразительно» 

34 - - 34 

Элективный курс «Практикум написания изложения и 

сочинения» 

- - 17 17 

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 32 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

1088 1122 1122  

Итого 3740 
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Недельный  учебный   план  

для    7 - 9  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа  № 31  Красноармейского района  Волгограда» 

 на 2023–2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебный предмет, учебный курс Классы / Количество часов в неделю Всего  

часов  

в неделю 
7Б 8Б 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и  

родная  литера-

тура 

Родной язык (русский) - 1 - 1 

Родная литература (русская) - 1 - 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский /английский) 

      3/3 3/3 3/3 18 

Математика  

и информатика 

Мате-

матика 

 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистики 1 - - 1 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные пред-

меты 

 

История России. Всеобщая история 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 - - 1 

Музыка  1 1 - 2 

Технология Технология  2/2 1/1 1 7 

Физическая  

культура и  

Основы без-

опасности жиз-

недеятельности 

Физическая 

 культура  

3 3 3 9 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 

- 1 1 2 

Итого 31 33 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 

1 0 0,5  

Элективный курс «Русский язык: говорим правильно и 

выразительно» 

1 - - 1 

Элективный курс «Практикум написания изложения и 

сочинения» 

- - 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 32 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

1088 1122 1122  

Итого 110 
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