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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразова-

тельного учреждения "Средняя школа № 31 Красноармейского района Волгограда" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования"), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём ауди-

торной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распреде-

ляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

    Учебный план является частью образовательной программы муниципального об-

щеобразовательного учреждения "Средняя школа № 31 Красноармейского района 

Волгограда",  разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образова-

ния, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образо-

вания (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023            

№ 370  "Об утверждении федеральной образовательной программы основного об-

щего образования"), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка,  государст-

венного языка Российской Федерации. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя шко-

ла № 31 Красноармейского района Волгограда" начинается 02.09.2024 и заканчива-

ется 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учеб-

ной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируе-

мой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей. 

  Особенности учебного плана МОУ СШ № 31 на 2024-2025 учебный год: 

1) Программой учебного предмета "Математика" предусмотрено изучение 

учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика" в 7, 8, 9 клас-

сах. 

2) Программой учебного предмета "История" предусмотрено изучение     учеб-

ного модуля "Введение в новейшую историю России" в  9 классе в объеме 17 часов 

во втором полугодии учебного года.  

3) Учебный предмет "Труд (технология)"  изучается в соответствии с федераль-

ной рабочей программой (приказ Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 22.01.2024  № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации  и Министерства просвещения Россий-

ской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стан-
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дартов начального общего образования и основного общего образования")  в 5, 6, 7 

классах в объеме  68 часов в год, в 8, 9 классах  в объеме  34 часа в год.  

4) Учебный предмет "Основы безопасности и защиты Родины"  изучается в со- 

ответствии с федеральной рабочей программой (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 27.12.2023  № 1028 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации  и Министерст-

ва просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего об-

разования")  в 8, 9 классах  в объеме  34 часа в год.  

5) Учебный предмет "Физическая культура" реализуется в 5-9 классах  в объеме  

68 часов в год в каждом классе. Третий час физической культуры   будет реализован 

за счёт часов внеурочной деятельности и посещения обучающимися спортивных 

секций. 

6) В рамках реализации подпрограммы "Повышения финансовой грамотности 

населения в Волгоградской области" в учебный процесс внедрен учебно-

методический комплект для основного общего образования как дополнительное по-

собие для изучения вопросов финансовой грамотности на уроках математики. Ис-

пользование данного УМК отражено в рабочих программах учебных предметов. 

7) При проведении   учебных  занятий по  предметам  "Иностранный (англий-

ский) язык", "Труд (технология)"  осуществляется деление классов на две группы. 

8) По результатам проведенного мониторинга образовательных запросов родите-

лей (законных представителей) обучающихся 5-9 классов не выявлена  потребность 

в изучении родного языка и второго иностранного языка. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. На основа-

нии проведенного мониторинга, в  целях удовлетворения образовательных потреб-

ностей и запросов родителей (законных представителей) обучающихся, время, отво-

димое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано: 

- на реализацию учебного курса "Английский язык: практикум разговорной речи" в 

5 классе в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Решение логических задач по математике" в 5 

классе  в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Практикум решения текстовых задач по матема-

тике" в  6 классе в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Русский язык: говорим правильно и выразитель-

но" в 7  классе в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Решение математических задач повышенной 

сложности" в 7  классе в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Русский язык: практикум по орфографии и пунк-

туации" в 8 классе в объеме 34 часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Химия: теория и практика" в 8 классе в объеме 34 

часа в год; 

- на реализацию учебного курса "Практикум написания изложения и сочинения" в 

9 классе в объеме 17 часов в первом полугодии учебного года. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества ос-

воения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная аттестация обучающихся за четверть и год осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком и графиком проведения оценочных 

процедур. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, явля-

ются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положени-

ем о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного учреж-

дения "Средняя школа № 31 Красноармейского района Волгограда".  

Промежуточная аттестация по достижению предметных результатов 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по отдельным 

учебным предметам, включенным в учебный план класса в соответствии с 

календарно-тематическим планированием. Обязательными предметами для 

проведения промежуточной годовой аттестации обучающихся 5-9 классов являются 

учебные предметы "Русский язык", "Математика" (для обучающихся 5-8 классов 

учитываются результаты всероссийских проверочных работ). 

  Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП ООО состав-

ляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов.       

  Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком и расписанием учебных занятий.   

 Учебный план  школы обеспечен учебно-методическими комплексами, образова-

тельными программами,  учебниками, методическими рекомендациями, дидактиче-

скими и контрольно-измерительными материалами. 

  Для реализации всех компонентов учебного плана школы  имеется необходимое 

оборудование и необходимые педагогические кадры соответствующей квалифика-

ции.  

  Учебный план школы имеет стандартное государственное финансирование  в со-

ответствии с типом  и видом  образовательной организации и  исходя из максималь-

ного годового объема учебной нагрузки по классам, с учетом часов, необходимых 

для делений на группы. 
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Учебный   план для    5 – 9  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа  № 31  Красноармейского района  Волгограда" 

 на 2024–2025 учебный год (в годовых часах) 

 
Предметные  

области 

Учебные 

предметы,   

классы 

Классы / Количество часов  Всего  

часов  

в год 
5Б 6Б 6В      7Б 8Б      9Б 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 204 136 102 102 918 

Литература 102 102 102 68 68 102 544 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык  

(английский/английский) 

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 1224 

Математика и  

информатика 

Математика 170 170 170 204 204 204 1122 

Информатика - - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные  

предметы 

История 68 68 68 68 68 85 425 

Обществознание - 34 34 34 34 34 170 

География 34 34 34 68 68 68 306 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика - - - 68 68 102 238 

Химия - - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 34 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 34 -   102 

Искусство Изобразительное  

искусство 

34 34 34 34 - - 136 

Музыка 34 34 34 34 34 - 170 

Технология Труд (технология) 68/68 68/68 68/68 68/68 34/34 34/34 680 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 34 34 68 

Физическая куль-

тура  

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 408 

Итого 918 986 986 1020 1054 1105  
Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
68 34 34 68 68 17  

Учебный курс «Английский язык: практикум 

разговорной речи» 
34 - - - - - 34 

Учебный курс «Решение логических задач по 

математике» 
34 - - - - - 34 

Учебный курс «Практикум решения текстовых 

задач по математике» 
- 34 34 - - - 68 

Учебный курс «Русский язык: говорим пра-

вильно и выразительно» 
- - - 34 - - 34 

Учебный курс «Решение математических задач 

повышенной сложности» 
- - - 34 - - 34 

Учебный «Русский язык: практикум по орфо-

графии и пунктуации» 
- - - - 34 - 34 

Учебный курс «Химия: теория и практика» - - - - 34 - 34 

Учебный курс «Практикум написания изложе-

ния и сочинения» 
- - - - - 17 17 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1020 1088 1122 1122 6358 

Максимально допустимая годовая нагрузка   

(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 30 32 33 33 187 

Итого 7310 
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Учебный   план для    5 – 9  классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа  № 31  Красноармейского района  Волгограда" 

 на 2024–2025 учебный год (в недельных часах) 

 
 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы,   

классы 

Классы / Количество часов  Всего  

часов  

в неде-

лю 
5Б 6Б 6В      7Б 8Б      9Б 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 27 

Литература 3 3 3 2 2 3 16 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык  

(английский/английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 36 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 6 6 6 33 

Информатика - - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 12,5 

Обществознание - 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 2 2 2 9 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика - - - 2 2 3 7 

Химия - - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 - - - 3 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 - - 4 

Музыка 1 1 1 1 1 - 5 

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 20 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 1 1 2 

Физическая куль-

тура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 27 29 29 30 31 32,5  
Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
2 1 1 2 2 0,5  

Учебный курс «Английский язык: практикум 

разговорной речи» 
1 - - - - - 1 

Учебный курс «Решение логических задач по 

математике» 
1 - - - - - 1 

Учебный курс «Практикум решения текстовых 

задач по математике» 
- 1 1 - - - 2 

Учебный курс «Русский язык: говорим пра-

вильно и выразительно» 
- - - 1 - - 1 

Учебный курс «Решение математических задач 

повышенной сложности» 
- - - 1 - - 1 

Учебный «Русский язык: практикум по орфо-

графии и пунктуации» 
- - - - 1 - 1 

Учебный курс «Химия: теория и практика» - - - - 1 - 1 

Учебный курс «Практикум написания изложе-

ния и сочинения» 
- - - - - 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1020 1088 1122 1122 6358 

Максимально допустимая годовая нагрузка   

(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 30 32 33 33 187 

Итого 215 
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